
Armoedestress voor kinderen en jongeren in Nederland 
basisvoorzieningen onder druk

*Alle percentages gebaseerd zijn op een vergelijk van onze cijfers van 2021 vs 2024. 

Armoede mag niet  
bepalen wie je bent,  
wilt zijn of  
kunt worden.

Toch groeien in Nederland honderdduizenden kinderen op met  
armoedestress. Geen warme jas, geen eigen bed, geen bril, geen fiets. 
Geen vanzelfsprekendheden, maar obstakels die groei en ontwikkeling  
in de weg staan. Nationaal Fonds Kinderhulp ziet een zorgwekkende  
groei van ruim 40% in hulp voor deze basisbehoeften. Zonder hulp  
blijven kansen onbenut en dromen onbereikbaar.
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Steeds meer basale aanvragen


